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Auf rechtem Weg nach Rom, der ewigen Stadt am Tiber

Donnerstag, 15.10.2009: Ein Tag voller
Eindriicke

Engelbert, einer unserer erfahrenen Rom-
Experten, hidlt wieder einmal seinen
Reisefiihrer in den Hinden und berichtet
von den geschichtlichen Hintergriinden
und bemerkenswerten Anekdoten. Schon
bald eilt er schnellen Schrittes dem
nichsten Ziele entgegen. Wir folgen ihm in
froher Erwartung. Schon bald vernehmen
wir eine groflere Menschenmenge und dem
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Rauschen von Wasser. Unvermittelt stehen
wir vorm Trevi-Brunnen, einer der
weltweit bekanntesten Brunnen. Er ist mit
rund 26 Meter Hohe und 50 Meter Breite
der grofite, aber auch populédrste Brunnen
Roms. Im Auftrag von Papst Clemens
fithrte der damals unbekannte Nicola Salvi
1732 den Bau des Brunnens aus, dessen
Fassade sich in voller Linge an den
Palazzo des Grafen von Poli anlehnt. Die
endgiiltige Fertigstellung dauerte mit
Unterbrechungen ganze dreilig Jahre.
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Meeresgott Oceanus den Wassern trotzen.

In diesen Mittagstunden ist der Trevi-
Brunnen nicht nur der Treffpunkt vieler
Touristen, auch aus den naheliegenden
Biiros finden sich hier zur Mittagsruhe
viele Romer ein, essen ihr Pausenbrot und
geniefen die wirmende Sonne und das
Rauschen des Wassers. Dieses stromt
unabldssig aus Felsen auf denen
Fabelwesen des Meeres wund der
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Eine unvergleichliche, fast dramatische
Wirkung, die der Baumeister mit Hilfe des
Wassers erzeugt, dessen Rauschen noch in
den Nebengassen zu horen ist, in denen wir
der Piazza di Spagna, dem spanischen
Platz, entgegengehen. Den Namen hat
dieser von der hier gelegenen Botschaft
Spaniens beim Heiligen Stuhl und er
Tatsache, dass er iiber Jahrhunderte
exterritorialer Besitz Spaniens war. Er ist
auch das Zentrum des rOmischen



Modeviertels. In der hier angrenzenden Wir nehmen den nahe gelegenen Aufzug.

EinkaufsstraBe, die Via Condotti, sind die Oberhalb der Treppe finden wir Rast in
bekanntesten italienischen Modemarken einem Restaurant und stirken uns mit
vertreten. einem Kaffee, bevor wir uns auf den Weg

zur Villa Borghese machen. Die Villa war
der Sommerpalast des borghesischen
Fiirstengeschlechts. Urspriinglich gehorten
zu diesem Geldnde Weinberge, Girten,
Stille sowie ein Tiergarten mit seltenen
Pflanzen und Tieren. Die heute im
Staatsbesitz befindliche Villa beherbergt
ein Casino und ein Kunstmuseum.

Sie befindet sich auf einer Anhohe. Von
dort besteht eine weite Aussicht auf die
Stadt. Wir suchen in den umliegenden
ausgedehnten Parkanlagen ein ruhiges
Pliatzchen zum Picknick. Bald ist der Inhalt
von mehreren Riicksicken auf einer
Parkbank ausgebreitet und unter dem
Schatten der Bidume ldsst es sich gut
rasten. Das Mitgebrachte wird gerne
ausgetauscht, es wird angeboten, probiert
und gekostet. Das vertraute Miteinander ist
fiihlbar. Wir nehmen uns Zeit zum
Verweilen, denn heute haben wir schon
vieles gesehen. In Gedanken lassen wir das
Erlebte voriiberziehen, bevor wir den Weg
hinunter {iber die Spanische Treppe
nehmen, vorbei an einer dort verweilenden
Menschenmenge.

Es ist immer etwas los auf der Spanischen Treppe
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Es ist bereits Spiatnachmittag. Wir wollen
den Abend im Stadtteil Trastevere
verbringen. Auf dem Weg dahin kommen
wir am Circus Maximus vorbei, der grofite
Circus im antiken Rom. Die erheblichen
Ausmale sind noch heute zu erahnen. Er
hatte einst die Gesamtldnge von immerhin
600 Metern und war 140 Meter breit.
Damit war er das grofite
Veranstaltungsgebidude aller Zeiten und
fasste nach vollendetem Ausbau Platz fiir
385.000 Menschen. Uberliefert ist, dass
vorerst holzerne Tribiinen errichtet waren,
die immer wieder einstiirzten und viele
Todesopfer forderten bis dauerhafte
Sitzstufen aus Marmor eingebaut wurden,
die spiter beim Neubau des Petersdoms
Verwendung fanden. Der Circus war der
ideale Veranstaltungsort fiir Wagenrennen.
Die langgestreckte Form des Circus hatte
einen geraden Abschluss bei den
Startboxen und einen gerundeten an der
gegeniiber liegenden Seite. Ich gehe
hinunter auf die ehemalige Rennbahn,
mache Fotos und stelle mir vor, wie vor
Jahrhunderten hier die Gespanne mit
rasendem Tempo gegen den Uhrzeigersinn
jeweils sieben Runden drehten. Solange
dauerte ein Wagenrennen.

Doch auch der Circus Maximus hat eine
unrithmliche ~ Geschichte.  Wie  im
Kolosseum fanden Gladiatorenkdampfe und
Tierhetzen statt und viele Christen erlitten
hier ihren Mirtyrertod.

Nach einer mittelalterlichen Legende
verliert jeder seine Hand, der sie in den
Mund dieser Marmorscheibe legt und
dabei nicht die Wahrheit sagt. Unsere
Mitreisenden sind angeblich bis heute noch
im Besitz ihrer Hidnde. Diese Scheibe
wurde erstmals 1485 urkundlich erwihnt,
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doch ihr Alter wird auf 2000 Jahre
geschitzt. Sie soll als Kanal- oder
Brunnendeckel verwendet worden sein.
Darauf schlieBt die Tatsache, dass die
Locher von Nase, Mund und Augen an den
tiefsten Stellen liegen und somit als
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Circus Maximus

Unweit des Circus befindet sich die Kirche
Santa Maria in Cosmedin. In ihrer
Sdulenvorhalle befindet sich der wohl
bekannteste Kanaldeckel Roms, die Bocca
della Verita’, der Mund der Wahrheit.

Einlédufe dienten. Die vorspringenden Teile
sind stark abgenutzt. Deshalb geht man
davon aus, dass die Bocca della Verita
lange am Boden lag und von vielen Fiilen
blankpoliert wurde.



Wir sind am Ufer der Tiber angekommen.
Die Sonne steht schon tief und wirft ihre
noch wiarmenden Strahlen durch das Griin
der Bdume die unseren Weg sdumen.

15.10. 2003

Briicke zur Tiberinsel

dieser Ort bald eine Pilgerstitte wurde.
Heute befindet sich dort die Basilika San
Bartolomeo und ein von Ordensbriidern
gefiihrtes Krankenhaus.

Wir iberschreiten zwei Briicken, die die
Tiberinsel mit dem Festland verbindet und
erreichen Trastevere, eines der
Arbeiterviertel im alten Rom. Es war das
Viertel der Auslinder und Randgruppen.
Auch die ersten Christen Roms siedelten
einst hier. Deshalb befinden sich einige der
wichtigsten frithchristlichen Basiliken in
diesem Stadtteil.

Uniibersehbar der besonders hohe Anteil
alter Wohngebdude und viele schmale
Gisschen, in denen kleine Liden und
Gasthéuser zu finden sind. Hier scheint die
Zeit stehen geblieben zu sein und das
macht den besonderen Charme Trasteveres
aus. Bald befinden wir uns auf der Piazza

Auf der Piazza Santa Maria in Trastevere

Unsere Gruppe teilt sich in diejenigen, die
das Judische Viertel, ein Ghetto der Juden
in Rom im Mittelalter, einen Besuch
abstatten mochten und welche, die den
Weg nach Trastevere (trans Tiberim
»jenseits des Tiber*) iiber die kleine,
schiffsformige Insel im Tiber nehmen
wollen. Die Tiberinsel hatte frither nicht
nur eine strategische Bedeutung fiir Rom.
Auch wurde sie 289 v.Chr. zur Isolierung
von Seuchenkranken genutzt. Eigens dafiir
wurde ein Tempel errichtet, in dem die
Aussitzigen Behandlung erfuhren.
Wunderheilungen wurden bezeugt, sodass

Santa Maria in deren Mitte einer der
iltesten Brunnen in Rom steht. Hier warten
wir darauf, dass die ibrigen
Gruppenmitglieder sich zu uns gesellen.
Zeit sich umzuschauen.

Das Erscheinungsbild des Platzes prigt die
Kirche Santa Maria in Trastevere, aber
auch die bunt bemalten Héauser, die eng
aneinander gereiht den Platz umrahmen.
Der Bau der Kirche geht auf den Auftrag
des Papstes Callisto I aus dem 3.
Jahrhundert zuriick. Die leuchtenden
Mosaiken der Fassade stammen aus dem
12. Jh.und zeigen Maria, umgeben von
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In beiden Héinden hilt er eine
prachtvollen Speisefisch, temperamentvoll AR "r ‘
gestikulierend. In gebrochenem Deutsch; e 3
preist er die Kiinste seines Kochs an uncﬂ

Bei Planung der Romrelse stellte sich
heraus, dass es der Wunsch der meisten
Mitreisenden war, eine der mehr als
sechzig Katakomben in Rom zu besuchen.
Nicht alle dieser bereits aus der
frithchristlichen Zeit
Begribnisstitten sind fiir die Offentlichkeit
zuginglich. Die Domitilla-Katakomb
gelten als die groBten und eindru
vollsten. Diese konnen  wir *
besichtigen. Doch da alle Ka
Roms vor dessen ehemahgen
errichtet sind, fahren wir m
hinaus aufs Land. Die t
Siiden aus der Sta _heraus bis zur
Busstation an der Via A’ppza Antica. Nun
steht uns ein Fqueg&e:br drei bis vier
km auf der uralten, Iweise noch im
urspriinglichen erhaltenen

Zustand
Wegeverbindung von  Rom  zur

italienischen Hafenstadt Brindisi.
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mmen moge. Ein Hlnwelssohf],d
CATACOMBE S.DOMITILLA. "‘Ba].d
sind wir da, erkennbar an methren
Reisebussen. Wir sind nicht die emz1gép
Besucher. Auch Michael Melcher mgt einer
Jugendgruppe treffen wir heute Vormittag
hier an. Der Eintritt ist nur m)t elner
angemeldeten Fithrung moglich. ¢
Der Rundgang durch die Kat omb
beginnt in der Basilika der Heiligen
und Achilleus. Diese erreichen wi
einen  langgezogenen,  nach
fiihrenden Treppengang.
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Die Domitilla-Katakombe erstreckt sich
iiber vier Etagen, jede fiinf Meter hoch.
Rechts und links der kilometerlangen
unterirdischen ~ Géngen  sind  nach
Schitzungen allein in dieser
Begribnisstiatte 15.000 Menschen in
schmalen Nischen begraben worden. Diese
Nischen wurden in das Tuffgestein
gemeiBBelt und mit Tonplatten abgedeckt.
Dieses Gestein war ideal [
fir  diese Art der
Beisetzung, da es leicht
bearbeitet werden kann
und die Eigenschaft hat,
in Verbindung mit
Sauerstoff zu héarten.

Wir folgen unserem
,Fuhrer durch enge
Ginge, die nur schwach
beleuchtet sind  und
dadurch eine
beklemmende
Atmosphire schafft. In
den fiir die Offentlichkeit
freigegebenen Teil der
Katakombe sind die
Grabnischen leer, keine
Gebeine oder Schidel, so [ o

wie wir sie von Fotos kennen, sind
sichtbar. Wir erfahren, dass diese Art der
Begribnis im vorchristlichen Rom {iblich
war und dass dieser Brauch von den
Christen bis zum 5. Jahrhundert
iibernommen wurde. Viele Martyrer
wurden darin beigesetzt und es entstanden
Stitten der Verehrung, an denen auch
Gottesdienste stattfanden, so wie in dieser
Basilika. In der Christen-Verfolgungszeit
dienten sie kurzzeitig als Zufluchtsort fiir
die Feier der Eucharistie. Das war die
Ausnahme. Sie wurden jedoch nie als
geheimes Versteck von Christen benutzt.
Die  Germanen  zerstdrten im 4.
Jh.zahlreiche Katakomben und mit dem
Niedergang  Roms  gerieten  diese
allmdhlich in Vergessenheit. Erst im 8. und
9.Jh.lieBen die Pidpste die Reliquien
tausender Mirtyrer in die Kirchen Roms
bringen wo die Gebeine die letzte Ruhe
fanden. Erst in der Neuzeit begann die
Wiederentdeckung und Erforschung der

romischen Katakomben sodass sie der
Nachwelt als eine kulturelle Besonderheit
zur Besichtigung zur Verfiigung stehen.
Wieder ans Tageslicht gelangt, rasten wir
kurz. Wir treffen nochmals Michael
Melcher, der nach ein paar kurzen
Gesprichen besonders von Hubertus Koch
herzlich verabschiedet wird.

Im Atrium der Basilika St. Paul vor den Mauern

Es ist bereits Mittagszeit und wir suchen
eine Busverbindung, die uns zur Basilika
»dankt Paul vor den Mauern* bringen soll.
Diese ist eine der vier Patriarchalbasiliken
von Rom und wurde urspriinglich (324
n.Chr.) iiber dem Grab des Apostels Paulus
errichtet. Dieser war als romischer Biirger
um 67 n.Chr aullerhalb der Stadt
enthauptet und darauf offenbar weiter
stadteinwédrts an der Via Ostiense
beigesetzt worden. Der Standort lag
deshalb auBerhalb der antiken
aurelianischen  Stadtmauer, was die
Bezeichnung der Basilika begriindet. Nach
einem Grofbrand im Jahre 1823 wurde
dieses Gebdude nach dem Vorbild der
alten Kirche wieder aufgebaut.



Der Innenraum der Basilika ist
durch einen Siulenwald mit
reichen Marmor- und
Alabasterarbeiten iiberwiltigend.
Trotzdem soll sie die Feinheit der
urspriinglichen Ausstattung
vermissen. Unter dem Hauptaltar
befindet sich der 1600 Jahre alte
Sarkophag des Apostels Paulus.
Uber den Siulen zieht sich ein
langes Band von 265 Medaillons
mit den Portrits der Pépste hin,
teilweise  Phantasiedarstellungen,
seit dem 16. Jh.realistische
Portrits. Einer Legende nach
kommt Christus wieder, wenn kein
Platz mehr fiir ein weiteres
Medaillon vorhanden ist. Nach
einer Erweiterung sind nun noch
27 Plitze frei!

Wir begeben uns in das Atrium, das der
Basilika  vorgelagert ist und  mit
Sadulengdngen  eingegrenzt ist.  Ein
gestalterisch  harmonisch angegliederter
AuBenbereich dessen Mitte die Statue des
Apostels Paulus ziert. Es ist Zeit ,,von den
FiBen zu kommen®. Wir lassen uns auf
den Marmorstufen nieder und ruhen ein
wenig. Der Besichtigungsmarathon der
letzten Tage offenbart nun seine Spuren.
Der letzte vollstindige Tag in Rom neigt
sich dem Ende und einige unter uns hegen
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den Wunsch nochmals ans Kolosseum zu
fahren. Wir
lassen uns dort
auf dem Rasen
nieder,  kaufen
uns eine belegtes
Brot und ge-
nieBen die von
der Abendsonne
beflutete Fassade
dieses Monu-
mentes.

Auch dieser letzte Abend wird in einem
Lokal mit einem Essen beschlossen an dem
sich alle Mitreisenden wieder eintreffen.
Eine etwas geddmpfte Stimmung mag der
eine oder andere unter uns ob der Tatsache,
dass unser lang ersehnter Aufenthalt fast
wie im Flug vergangen ist, verspiiren.



Samstag, 17. Oktober, Tag der Abreise

Nach dem Friihstiick packen wir unsere
Koffer und rdumen die Zimmer. Wir haben
die Erlaubnis unsere Utensilien noch bis
zur Mittagszeit im Hotel abzustellen. Die
letzten Stunden unseres Aufenthaltes nutzt
jeder noch zu dem, was ihm in diesen
Tagen noch nicht gelungen ist. Martin
Steilmann bezwingt noch die Kuppel des
Petersdoms und trifft dort oben einen
Bekannten aus der Heimat. Wie klein ist
doch die Welt! Einige haben von
Kirchenbesichtigungen immer noch nicht
genug. Die Kirche Maria Magiore stand
doch noch auf dem Programm. Andere
lassen den Petersdom nochmals auf sich
wirken. Noch ist Zeit Andenken zu
erwerben. Diese Reise soll so schnell nicht
vergessen sein.

Noch eine Kleinigkeit zur Stirkung auf die
Hand und schon stehen wir mit unseren
Koffern vorm Hotel und warten auf den
bestellten Kleinbus. Dieser bringt uns
rechtzeitig zum Flughafen und wir meinen
noch einige Zeit bis zum Abflug zu haben.
Doch eine etwas iiberforderte Mitarbeiterin
unserer Fluglinie sorgt dafiir, dass noch
zum Schluss beim Einschecken noch Stress
aufkommt. Doch alles geht gut. Wir sitzen
vollstindig in unserer Maschine, die uns
ins verregnete Deutschland zuriick bringt.
Unser Transferbus von Koln/Bonn nach
Eslohe wartet bereits. Es ist dunkel als wir
eintreffen. Ein erleichterndes oder trauriges
»ach®“ und ,,oh* beim Aussteigen, einige
umarmen sich herzlich, Hinde werden
geschiittelt zum Abschied und zur
BegriiBung der Daheimgebliebenen.

Abschiedsfoto vom Petersplatz in Rom




Schlusswort des Verfassers:

Wir waren mit dabei auf Romfahrt:

Immer wieder ist es schon zuriick zu kommen.
Dahin wo man hingehort, da wo das Zuhause ist, da
wo sich Menschen freuen, dass man wieder zuriick
ist von einer Reise. Und dann kann es eine Freude
sein, zu berichten von den Erlebnissen, von den
Eindriicken, die man auf dieser Reise mitgebracht
hat. Jeder macht das auf seine Weise. Es werden
Fotos gezeigt, eine Menge Fotos, denn die Bilder in
unserem Kopf konnen die wenigsten unter uns so
plastisch vermitteln, dass sie fiir andere lebendig
und sehbar werden.

Dieser Reisebericht soll den Mitreisenden alles das
wieder nah bringen, was in den schonen Reisetagen
so erlebt wurde, aber auch Gesehenes mit
Informationen ergénzen, vielleicht das eine oder
andere mehr begreifbar machen. Wenn mir das
hiermit gelungen ist, hat es sich gelohnt ihn zu
verfassen, den Reisebericht iiber unsere Fahrt nach
Rom.

Wilhelm Feldmann

Margot Koch, Ursula Lisketing, ihre Tochter Silvia Lisketing, Sebastian Brock, Birgit Winkelmeyer, Melanie
Blennemann, Gabriele und Meinolf Greitemann, Brigitte und Engelbert Nowak, und ihr Sohn Daniel, Martin und
Nicole Steilmann, Thorsten Fabri, Margarete ,,Maggi* Schulte, Andrea Pieper, Ludwig Klens, Hubertus Koch,

Lena und Wilhelm Feldmann



